
ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

к рабочей программе «Орлята России» 

Календарный план воспитательной работы в лагере с дневным пребыванием  детей  

«Тропинки детства моего»                        

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

проведения 

Блок  

реализации  

мероприятия 

Мероприятия Уровень  Ответстве

нные 

Модуль 

Ми

р 

Рос

сия 

Чел

ове

к 

  

  

 

                                                                                                             В течение смены  

1  «Миссия Добра» - торжественная 

церемония подъема 

Государственного флага  

Российской Федерации  

  

в начале 

каждой  

календарной 

недели  

  +      +          воспитател

и 

Детское само-

управле 

ние 

2  Освещение о деятельности  лагеря 

в официальных группах в 

социальных сетях и на 

официальном сайте школы  

ежедневно  +    +    +      +    воспитател

и 

Детское само-

управле 

ние 

ин

ди

ви

д.

ра

бо

та 

  

от

ря

дн

ы

й 

  
гр

уп

по

во

й 

  

м

е

ж

от

ря

дн

ы

й 

  

об

щ

ел

аг

ер

н

ы

й 

  



3  Сбор актива ЛДП   в начале  

каждой 

календарной  

недели 

смены;  

 по необхо- 

димости  

  

  +    1. Сбор: информация о цели сбора.  

2. Организационная, творческая, иная 

деятельность в соответствии с целью 

сбора или плана работы актива   

3. Подведение итогов, распределение 

поручений, выбор ответственных  

  

  +        Воспитател

и, 

начальник 

ЛДП 

Детское 

самоуп-е 

4    

Комплектование отрядов  

  

начало 

смены  

      +          +    начальник 

лагеря 

Детское 

самоуп-ние 

5  Выборы Актива лагерной смены  в начале  

смены  

    +  распределение обязанностей между 

членами Актива лагеря на смену  

    +    +  воспитател

и 

Дет.самоуп-ние 

6   

Выборы лидеров дня в отрядах, 

распределение детей на разные 

поручения в рамках смены  

ежедневно    +    1.Выборы лидера отряда, распределение  

поручений;  

2.Вручение знаков отличия, 

напутственное слово выбранным ребятам 

и проговаривание их сферы 

ответственности на день.  

  

      +    воспитател

и  

Дет. самоуп-ние 

7 Ежедневное дежурство по отряду  ежедневно      +    

  

Составление графика дежурства.  

Самообслуживающая деятельность детей 

в лагере:  

Дежурство по столовой/ в игровой 

комнате   

 Уборка мусора на прилегающей к отряду 

территории.  

      +  +  воспитатели  Дет.самоуп-ние 



8   Психоэмоциональное состояние 

воспитанников лагеря  

В течение 

смены  

    +   

Диагностика  психоэмоционального 

состояния воспитанников лагеря  

        +  Педагог-

психолог  

Псих.педаг.сопр

ов-е 

 

9  «Заряжалочка» - утренняя  

зарядка  

  

Ежедневно  

    

+    +      +    Инструктор 

по 

физической 

культуре,  

воспитатели  

Спорт. 

оздоровит. 

работа 

10  Минутка здоровья  Ежедневно  
    

+          +    

11  Подвижные игры на свежем 

воздухе  

Ежедневно  

    

+    +      +    

12. «Методика организации дела»   ежедневно      +  Вооружение педагогов набором форм, 

методов деятельности для организации 

детского коллектива, проведения 

разнообразных мероприятий в течение 

лагерной смены  

      +    начальник 

лагеря  

Инкл.прост-

во 

13   «Наш лагерь самый лучший!»    

ежедневно  

    +    

Освещение деятельности детского лагеря 
в официальной группе в социальных  

сетях и на официальном сайте  

+          Начальник 

лагеря, 

воспитатели  

Цифровая и 

медиа среда 

14.   

Диагностика.   

 в течение 

смены  

      

+  

 Коррекционно - развивающая работа  

( тренинги и практикумы)  

    +      

+  

Педагог-

психолог  

Психол.педаг. 

сопр-е 

 



15.    

Инструктаж по технике безопасности 

   

непосред- 

ственно перед 
выходом за  

пределы 

лагеря, перед  

творческой  

активностью  

или событием, 
как самостоя- 

тельное 
мероприятие в 

со- 

ответствии с 

планом-

сеткой  

    +  1.по правилам безопасного поведения на 

улице; - по правилам безопасного поведения 

на дорогах и на транспорте;   

2.по безопасному поведению в 

общественном транспорте;   

3.по правилам безопасности при поездках 

на автобусе;   

4.по правилам  безопасности при 

обнаружении неизвестных пакетов и 

других вещей; по техники безопасности 

при угрозе терроризма;   

5.о правилах поведения, чтобы не стать 

жертвой воровства и мошенничества;  - по 

технике безопасности при массовом 

скоплении людей;  

6.по безопасному поведению при теракте;  

- о правилах поведения, когда ты один 

дома и общение по телефону.  

  

  

      +    воспитатели  

Детское сам-

ние 

16  Занятия в кружках по интересам  В 

соответствии с 

планом-сеткой  

каждой смены  

+    +  Дополнительное образование в ЛДП:   

занятия в кружках  

    +    +   начальник 

лагеря, 

педагоги 

доп.образова

н ия  

Кружки и 

секции 

17   Родители и дети  в течение  

смены  

    +  Индивидуальное консультирование 

законных представителей детей с целью 

координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей и поиска решений 

возникших трудностей  

        +  администрац

ия школы, 

начальник 

лагеря, 

воспитатели  

Псих.-

педагогич. 

сопров-е 



18    

«Вместе весело шагать…»  

в течение  

смены  

+      Посещение выставок, проведение пеших 

прогулок, экскурсий, посещений 

учреждений соц. партнеров  

+      +    воспитатели  экскурсии 

19   

«Наш опрос»  

 по окончании 

смены  

    +  Опрос законных представителей детей об 

удовлетворенности итогами смены, о 

качестве предоставленных услуг  

        +    

Начальник 

лагеря, 

воспитатели  

Псих.-

педагогич. 

сопров-е 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План – сетка мероприятий 

1.    

День встречи 

«А вот и мы!»  

Трек «Орленок – лидер» 

 

     День единых действий  

  

 

  

01 июня  

+  +  +  1. Открытие лагеря. Подъем 

государственного флага РФ. Гимн.   

2. Знакомство с режимом дня. 

Проведение инструктажа по ТБ  

Законы лагеря. Песня смены. Девиз 

3. Творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь: это мы!»  

4. Познавательно-

развлек.программа «Праздник в стране 

Детства» (ДК).   

5. Операция «Здравствуй, уют»: 

название отряда, речевка, девиз, эмблема, 

отрядный поезд.   

6. Игровой час «Играю я – играют 

друзья». 

7. Отрядный коллаж на асфальте 

«Рисуем лето вместе» 

+    +  +    воспитатели , 

соц.партнеры 

(ДК) 

 Детское само-

управл. 

Культура России 

2  Тематический день 

 «Я и моя друзьЯ» 

Трек «Орленок – спортсмен» 

  

  

02 июня  

+  +  +  1. Простые правила здоровья «Улыбка 

продлевает жизнь». 

2. Стена улыбок (или Лента времени): 

каждый ребенок пишет пожелание своим 

друзьям на лето. 

3. Командная игра «Эстафеты доверия» 

4. Квест-игра «Спорт, здоровье , красота- в 

моей жизни навсегда» (Сел.библиот.) 

5. Турнир по настольному теннису 

6. Фотовыставка «Вместе весело 

шагать» — лучшие моменты дружбы в 

+  +  +  +  +  воспитатели  Спорт.оздоровит. 

работа  

 



лагере. 

7. Караоке-батл — совместное пение 

любимых песен 

3  Тематический день 

 «День безопасности»  

Трек «Орленок – доброволец»  

 

 

 

 

Экскурсия в ПЧ (10.00) 

  

03 июня 

  +     1. Минутка безопасности "Опасность 

атаки БПЛА» 

2. В гостях у «Пожарной части» (выездная 

экскурсия).  

 3. Квест-игра «Безопасный маршрут» (дети 

проходят станции с заданиями по правилам 

поведения в различных ситуациях) 

 4. Тренировочная эвакуация из здания при 

пожаре. 

 5 .  Мастер-класс по оказанию первой 

помощи (с  мед.работником) 

  6 .  Викторина «Знай и соблюдай» — 

вопросы по ПДД, пожарной безопасности, 

личной безопасности 

7. Мини-лекция с сотрудником ГИБДД.  

8. Просмотр мультфильмов по теме дня.   

+  +  +  +     Воспитатели, 

инструктор по 

спорту  

Спорт.оздоровит. 

работа  

 

 

4    

«День юннатского 

движения» 

Трек «Орленок – эколог»  

 

День единых действий  

 

 

 

 

 

 

04 июня  +  +    1. Простые правила здоровья «Путешествие 

в страну Витаминию»   

 2. Квест «Юный натуралист» — поиск 

природных объектов по карте лагеря с 

заданиями на каждой точке 

3. Мастер- класс «Куколка из 

луговых трав «Стригушка» (музей) 

4. Эко-викторина (интеллектуальное 

соревнование между отрядами на 

экологическую тему)  

5.Конкурс видео репортажей «ЭкоРепортаж: 

Команда Зелёных Журналистов!»  

+  +         воспитатели , 

соц.партнеры 

Цифровая и 

медиа среда, 

кружки, 

детское 

самоупр-ние 



Экскурсия в Китеж (10.30) 5.  «Природные богатства моего края». 

5 Тематический день «Ларец 
народной мудрости»  

Трек «Орленок хранитель 
исторической памяти» 

(День русского языка, 

Пушкинский день ) 

 

       День единых действий  

 

05 июня  +  1.  Простые правила здоровья «Берегите 

зрение!» 

2. Час чтения «Читая Пушкина». 

 3. Квест-игра «По дорогам сказок 

Пушкина» (сел.библиот.) 

4. Выставка поделок «В мире сказок» 

5. Инсценировка народных сказок «Там на 

неведомых дорожках». 

6. Коллаж «Герои сказок народов России»» 

7. Сказочная фотозона 

+ +  +  Воспитатели, 

соц.партнеры 

Культура 

России 

 

6  Тематическийдень 

«День Орлят» 

Трек «Орленок – лидер» 

 

 

 

Орлятский слет (на базе 

МОУ Староустинская ОШ) 

08 июня   +  +  1. Минутка здоровья. 

2. Время отрядного творчества «Мы – 

Орлята!» 

3.Квест –игра «Орлятский день»  

4.Творческий концерт «Венок дружбы» 

5. Мастер-класс «Орлятская ласточка» 

6.Познавательная программа «Идем мы в 

гости к сказкам» (ДК) 

7. Настольные игры. 

+  +    +    воспитатели, 

педагоги 

доп.образован 

ия, 

воспитатели 

Дет.самоуп-

ние, спорт.-

оздоровит 

7. Тематический день 
«Танцуем, играем  и 

поем вместе!» 

Трек «Орленок – 

хранитель исторической 
памяти» 

 

(«Национальные и народные 

танцы, игры, песни») 

 

09 июня + + + 1.Простые правила здоровья «Чтобы  был 

отличным слух». 

2. Видео «Национальные и народные танцы 

народов России». 

3. Ярмарка народных игр (Музей) 

4. Танцевально-музыкальная программа 

«Разноцветное лето» (ДК) 

5. Концерт «Один в один» 

+ + +   воспитатели Детс.самоуп-

ние 



8. Тематический день 

«Умелые ручки»  
 

«Прикладное творчество 
и народные ремѐсла»  

Трек «Орленок – мастер» 

 

 

 

 

 

Поездка в ФОК (10.00) 

10 июня + + + 1.Минутка безопасности «Один дома». 

2. Знакомство детей с прикладным 

творчеством и народными ремѐслами 

России.  

3. Игра по станциям «Твори! 

Выдумывай! Пробуй!» 

 4. Ярмарка мастеров:  Оберег из 

природного материала. 

 5. Конкурс «Коса – девичья краса» (на самое 

красивое плетение кос) 

6.Интеллектуальная игра «Хочу все знать» 

(народные ремесла) 

+ + + +  Воспитатели, 

соц.партнеры 

Культура 

России, детское 

сам-ние  

9. Тематический день 
«Моя Россия – моя 

страна!» 

 

Трек «Орленок – хранитель 

исторической памяти»  

 

 

День единых действий 

 

11 июня   + 1.Простые правила здоровья «Первая помощь 

при ушибах и ссадинах».  

2. Виртуальная экскурсия «Тайные уголки 

народов нашей Родины». 

3. Игровая программа «Это всё моё родное - 

это Родина моя» (Сел.библиот.) 

4.  КТД «Я люблю Россию» (аппликация, 

коллаж и т.п.) 

5.  Конкурс стихов «Ах, Россия, моя дорогая» 

6.Фото-сессия «Я родился в России». 

+ + +   Воспитатели, 

соц. партнеры 

Детское сам-

ние, культура 

России 

10. Тематический день ЗОЖ  

 

Трек  

«Орленок – спортсмен» 

. 

 

15 июня   + 1.Минутка безопасности «Азбука здоровья». 

2. Мини-лекция «Наше здоровое будущее»  

3. Конкурс рисунков и листовок «Будь здоров» 

4. Весёлые старты Орлят России «Остров 

здоровья».  

5. Театрализованная постановка по теме дня. 

6. Видео – зарисовка «Будьте здоровы!» 

(каждый отряд) 

+ +   + Воспитатели, 

соц.партнеры 

 

спорт.оздорови

т. работа 



11. Тематический день 

 «Я и моя семьЯ» 

 

Трек «Орленок – хранитель 

исторической памяти» 

 

 

 

 

 

Поездка в Китеж (10.30) 

16 июня     1. Простые правила здоровья. 

2. Круглый стол « Семейные традиции 

разных народов» (дети готовят) 

  3. Фото-выставка «Помощники» (для д.з) 

 4. Познавательная игра «Народы 

России» (Сельс.библиот.) 

    5. Викторина «Семейные ценности» 

(задания на знание членов семьи, традиций) 

 6. Любимые песни нашей семьи. 

 7. Турнир «Семейные игры». 

+  +  + Воспитатели Детское 

самоупр-ние, 

профориен-я 

12. Тематический день 

«День Первых» 

 

 

17 июня   + 1. Простые правила здоровья «Осанка – 

основа красивой походки».  

2. Презентация «Движение первых» 

3. КТД «Добрые дела ПЕРВЫХ» 

4. Интеллектуальная программа: «Дети, 

движение, дружба, дело!" 

5. Мастер-класс«Ромашка с ценностями 

Движения Первых» (создают ромашки, 

отражающие такие ценности, как 

взаимопомощь, единство народов России, 

служение Отечеству и т.п.) 

6. Классные встречи. 

7. Игры Первых. 

+ +   + воспитатели Культура 

России 

13. Тематический день 

 «День юннатского 

движения»  

 

Трек «Орленок – эколог» 

 

 

 

 

Поездка в ФОК (10.00) 

18 июня      1.Минутка безопасности. 

   2. Эко-лекторий с презентацией о защите 

окружающей среды 

  3.Фото-выставка «Красота родной природы»  

4. Экологический калейдоскоп «Зеленая 

планета» (сельс. Библиот.)  

  5. Квест – игра «Село мое родное». 

6. Тренинг  для  снятия  усталости,  

напряженности и неконструктивных 

внутригрупповых взаимодействий. 

+ + + + + Воспитатели Культура 

России, псих-

педагог., 

детское 

самоупр-е 



14. Тематический день 

«Великие изобретения и 

открытия» 

Трек «Орленок – эрудит» 

(«Великие изобретения и 

открытия») 

19июня  +  1.Простые правила здоровья «Движение – это 

жизнь». 

2.Квест-игра «Путь 

открытий»  (прохождение станций с 

заданиями об известных изобретениях и их 

создателях) 

3. Познавательная программа «Культура 

народов России» (ДК). 

  4. Выставка изобретений (создание макетов 

известных изобретений из подручных 

материалов) 

 5.Мини-конференция  (дети готовят короткие 

доклады об интересных изобретениях) 

 6. Практикум изобретателя (конструктор, лего, 

и т.п.)  

5. Ребусник 

+   +  воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре  

Культура 

России 

15. Тематический день 

 «До новых встреч!» 

 

«День памяти и скорби» 

 

 

День единых действий  

 

22 июня   +   1.Минутка безопасности «Будь бдителен!»  

  2. Коллаж «Лето без границ» 

  3.Митинг, посвященный дню Памяти и 

скорби «Забвению не подлежит» (ДК) 

   4.Отчет отрядов «Яркие страницы 

солнечного лета»  (итог). 

   5.Игра  «Поиск сокровищ» 

   6. Итоговый сбор участников «Нас ждут 

новые открытия!»  

+ + +   воспитатели Дет.самоу-ние 

 

 

 

 


